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Nerina 


Incomincia il profumo di festa per 


ro vetrine addobbate creano 
Un'atmosfera gioiosa ed euforica 
Sia nei bambini sia negli adulti. 
Un'atmosfera scintillante e lumi- 
Nosa. Alberi di Natale e decorazio- 
hi raffinate e allegre nelle vetrine. 
Uci che attraversano dall’alto le 
Strade e «racchiudono» i passan- 
tiche guardano curiosi nelle vetri- 
Ne. Per farsi venire un'idea. Da re- 
galare e da farsi regalare. E non 
C'è che l'imbarazzo della scelta. 
bbigliamento e giocattoli. Acces- 
Sori e profumi. Gioielli e gli ultimi 
litrovati della tecnologia. Prodotti 
ber il benessere e oggetti per ren- 
dere più bella la casa. | negozi cit- 
ladini stanno facendo il massimo 
anche quest'anno per offrire tutte 
le opportunità a chi cerca un rega- 
RIper sé o per i suoi cari. Regali 
Utili o regali frivoli? Regali econo- 
Mici o all'insegna dello sfarzo? 
Ognuno sceglierà secondo le pro- 
Prie tasche e il proprio buon gu- 
Sto. Ma l'importante del dono è 
Proprio il pensiero. Il fatto di com- 
Perare qualcosa per donarlo con 
la gioia di fare una cosa gradita a 

| Chilla riceve. 


i L’Avvento: 
| tempodiattesa 


le quattro domeniche che prece- 
fpno il Natale costituiscono nella 

'‘irgia cristiana il periodo dell’Av- 

Ehto, ovvero della preparazione 
all'arrivo di Gesù, alla nascita del 

edentore. E soprattutto nell’Eu- 
fopa del Nord e nell’area mitteleu- 
lopea l’Avvento viene vissuto con 
Un'attesa scandita dal rituale quo- 
tidiano dello sfogliare un apposito 
calendario preparato per l’occa- 
sione e vissuto insieme in fami- 
glia, con la partecipazione attiva 
dei bambini. E ci sono un po’ 
Ovunque nelle cittadine dell’area 
germanica festosi  Christkindl- 
Market, ovvero i «Mercatini del 
Bambin Gesù», con le bancarelle 
traboccanti di oggetti per la deco- 
lazione della casa, dell’albero, 
del Presepio. Per fare più lieto e 
desiderato l’arrivo del Natale. Av- 
Vento deriva dal latino «adven- 
lis» che significava «venuta» ‘e 
©elebrava anticamente la venuta 
x Una volta all’anno — della divini- 
È Il Cristianesimo assunse lo 
Nesso vocabolo per indicare con 
termine «Adventus Domini» l’at- 
esa dell’incarnazione di Cristo. 

‘ome periodo preparatorio alla fe- 
Stività cristiana del Natale l’Avven- 
0 si diffuse in Occidente a partire 
Ual VI-VII secolo dopo Cristo. 
Uno dei santi più importanti: del 
eriodo dell’Avvento è Sant'Am- 
Togio, ma nelle nostre zone il più 
Opolare è senza dubbio San Ni- 
Colò (mentre nell’area friulana co- 
è dispensatrice di doni è «getto- 
lata» Santa Lucia). 
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che garantiscono una vestibilità perfetta nei punti critici. Odlo termic consente di 
avere Se la pelle del corpo calda e asciutta anche se la temperatura è geli- 
da e se sol e 

la zona delle reni e sulle ginocchia, con l'interno felpato garantisce isolamento 
termico ottimale. Sono disponibili magliette a mezza manica, a manica lunga, ca- 
hottiere, pantaloni elasticizzati nei col î 
Con questi capi di biancheria morbida, leggera 6 vestibilissima bastano pochi in- 
dumenti per stare caldi e all'asciutto. Gon una maglietta Odlo termic sulla pelle si 
potrà indossare in ufficio solo una camicetta alla moda senza riempirsi di maglio- 
ni, provando una costante sensazione di SISIRO tepore. | capi Odlo termic si 


benessere? Milioni di fibre microscopiche che aumentano enormemente la super- 
ficie del tessuto creando una straordinaria intercapedine di aria. E il peso? La 
metà del cotone! i 
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| Via G. Cesare 1 (Vecchia Stazione Campo Marzio) Tel. 305654 | 


Strenna è un' vocabolario anti- 
co, che deriva dal latino e indica 
un dono beneaugurante. E 
Strenna è un nome che associa- 
mo immediatamente alle festivi- 
tà natalizie. Anche quest'anno, 
«infatti, puntualmente come ogni 
anno, sta per giungere il Natale. 
La festa più sentita dell’anno la 
cui ricorrenza viene festeggiata, 
in tutto il mondo. Una festa che 
è attesa con la stessa impazien- 
za da piccoli e grandi. Una gior- 
nata che richiede molti preparati- 
vi per riuscire al meglio: la lista 
‘dei regali, la decorazione della 
casa, l'allestimento della tavola 
in festa, il pranzo. Mille incom- 
benze a cui conviene pensare 
in tempo, come conviene orga- 
nizzarsi da subito per gli acqui- 
sti, per scegliere con calma e 
ponderatezza prima della ressa 
degli ultimi giorni. Del resto si 
sa che Natale significa scambio 
di doni, piccoli e grandi, ma 
spesso è l’occasione per fare 
anche gli acquisti più importanti 
per la casa, per l’arredo, per 
l'abbigliamento. Acquisti che 
Spesso vengono rimandati pro- 
prio per le feste natalizie e che 
vanno scelti con cura in negozi 
che abbiano il tempo e la dispo- 
nibilità di essere completamen- 
te a nostra disposizione. E sic- 
come i nostri giorni sono fitti di 
impegni, si rischia di ritrovarsi al- 
l’ultimo minuto con mille cose 
da fare contemporaneamente. 
Perché tutti, chi più chi meno, 
sentiamo il Natale, ci preparia- 
mo all’attesa dei doni. Perché 
nonostante le frenesie consumi- 
stiche il Natale è una festa che 
ci ricorda l'infanzia e la nostal- 
gia del passato, quando ci sem- 
brava di essere più felici. Ed è 
una festa che ci invita a guardar- 
ci dentro e a scoprire il valore 
delle cose che abbiamo. All’inse- 
gna della spiritualità e della soli- 
darietà. Ma è una festa in cui 
sempre vogliamo dimostrare 
concretamente con un dono il 
nostro affetto alle persone care. 
Perché è un piacere anche per 
noi adulti vedere gli occhi sgra- 
nati dei bambini che aprono i lo- 
ro regali e le lacrime di commo- 
zione di una persona, come la 
mamma o la nonna a cui abbia- 
mo donato qualcosa che non si 
aspettavano. E il piacere di 
scambiarsi affetto e simpatia. 
Ed è un piacere che è riservato 
anche a noi. Perché è il momen- 
to di pensare anche al nostro be- 
nessere e alla nostra felicità. 
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Freddo? No, grazie: basta indossare 
la biancheria Intima polifunzionale! 


L'umidità autunnale e il freddo invernale, magari accompagnato dalla bora, fanno 
desiderare a tutti di stare caldi e asciutti. E allora ci si copre di maglioni, ci si im- 
bottisce di capi, poi un po' di sole, una corsa affrettata per le strade della città, 
una stanza surriscaldata ci fanno sudare. E non c'è nulla di più ‘spiacevole di 
quella sensazione di freddo umido sulla pelle che si prova Toi la temperatu- 
ra si riabbassa. Senza dimenticare che molte delle raffreddature dei bambini, 


sempre in movimento, sono spesso dovute al trovarsi all'aperto, al freddo con le 
magliette umide di sudore. Le più recenti ricerche nel SE della biancheria 
intima per sportivi, con test effettuati a temperature proibitive, offrono a chiun- 
que voglia provare il benessere di un caldo sano capi intimi realizzati in materiali 
i e di assoluto comfort. Studio Intimo propone Odlo termic 
l'elegante biancheria intima le cui fibre funzionali traspiranti rimuovono l'umidità 
dalla pelle mantenendola asciutta e calda. La straordinaria elasticità rende que- 
sta biancheria adatta a chi è sempre in movimento e le cuciture piatte ed elasti- 


fa il vento. Il nuovo materiale con doppio strato di tessuto Fleece nel- 


lori bianco, blu navy, silver melange, nero. 


ossono lavare a una temperatura fino a 95° senza sbiadire e senza restringersi. 
i indossano senza stirare. Asciugano in pochissimo tempo. Il segreto di questo 
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Prenota il Tuo Regalo 
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Da oltre mille anni San Nico- 
lò è un santo amato e vene- 
rato sia in Oriente sia in Oc- 
cidente. Da Mira, la città del- 
l'Asia Minore di cui fu vesco- 
vo, il suo culto si diffuse in 
Italia a partire da Bari, dove 
le sue reliquie sono conser- 
vate dal:1087. E la comunità 
greco-orientale, fiorente dal 
Settecento a Trieste, ne tra- 
sportò la fama e il culto an- 
che da noi, tanto da farlo il 
santo più caro, in quanto por- 
tatore di doni da farlo diveni- 
re patrono degli scolari oltre 
che patrono dei marinari qua- 
le era originariamente. Nar- 
ra Giuseppe Radole nel suo 
volume «Tradizioni popolari 
triestine» che «un bragozzo, 
sorpreso. da una violenta 
tempesta mentre. navigava 
tra Patrasso e Bari, era sul 
punto di affondare senza 
speranza». Allora il capo bar- 
ca e il suo equipaggio si mi- 
sero «a_pregare fervorosa- 
mente. E sulla cima dell’albe- 
ro ecco apparire il santo. "Mi 
avete chiamato — disse — e 
sono venuto, coraggio”. E 
diede loro, da lassù una ma- 
no a trar corde, a raddrizzar 
vele, fermare i pennoni». Da 
qui a diventare protettore di 
quanti andavano per mare il 
passo fu breve. Poiché tra le 
varie leggende riguardanti la 
bontà del santo si annovera 
anche un episodio di estre- 
ma generosità, San Nicolò è 
diventato colui che porta do- 
ni, principalmente a tutti i 
bambini, che fin dalla sera 
della vigilia preparano un'ap- 
posita calza, possibilmente 
di grandi dimensioni, per ac- 
cogliere i suoi regali. 
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il piacere del reg 


La consolidata tradizione di 
scambiarsi regali nel periodo 
delle feste’ natalizie (e nel 
giorno di San Nicolò) rispon- 
de a un'esigenza profonda in 
ognuno di noi: quella di mani- 
festare concretamente i pro- 
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VIA FLAVIA di STRAMARE 133/a 
Tel. 040/231985 MUGGIA - TS 


pri sentimenti di affetto, di 
gratitudine, di simpatia, di ri- 
conoscenza. Certo gli aspetti 
consumistici possono talora 
sembrare eccessivi, ma chi 
di noi non apre sempre con 
la stessa forte emozione una 
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carta luccicante per scoprire co- 
sa c'è dentro? Perché quando si 
scioglie il nastro del pacchetto che 
contiene il regalo sono proprio la sor- 
presa e la curiosità i sentimenti che ac-' 
compagnano il piacere dovuto al fatto 
che qualcuno abbia pensato proprio a noi. 
Anche se non di grande entità, un dono as- 
sume in questa circostanza un sapore quan- 
to mai significativo. Sono verosimilmente i no- 
stri ricordi d'infanzia che riaffiorano e ci riporta- 
no ai.momenti in cuì credevamo nella favola 
bella di Gesù Bambino che arrivava dal cielo 
carico di doni. E diventavamo buoni buoni per 
meritarceli. 
C'è già aria di festa intorno a noi. Festa 
che un profumo che ci richiama alla memo- 
. ria l'odore delle candele e quello delle aran- 
ce, il profumo del muschio e della legna 
che brucia. «Non dire che vuoi regalare: 
regala», diceva già Goethe ai suoi tem- $ 
pi. Approfittiamo finché c'è ancora Va 
tempo per comprare i regali, pri- 
ma che la taglia del maglione 
che vogliamo acquistare sia fi- 
nita, prima che quella corni- {°° - 
ce. portafotografie. vada ‘ 
esaurita, prima che qual- 
cun altro comperi. proprio 
quella coperta che sarebbe 
stata perfetta per zia Pina. Dona- 
re è un’arte che va coltivata, scegliendo 
con affetto regali «mirati» per la persona 
che li deve ricevere. E questo periodo è proprio 
la stagione giusta per affinare quest'arte. L’arte di 
regalare, con il sottile piacere di aspettare, immagi- 
nare, sognare quello che gli altri ci regaleranno. 
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h ULTIMI GIORNI 
CAMPO SAN GIACOMO 6 TEL. e FAX 040/76148 


Per un regalo importante all’insegna 
della tradizione triestina vi consigliamo 
dei DOLCISSIMI CESTI NATALIZI 
confezionati con: 
fave, 9 tipi di marzapane, teste di 
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maialino, presnitz, putize, sacher torte 
di propria produzione giornaliera; 
panettoni, cioccolatini, torroncini, vini e 


spumanti delle migliori marche È à i “I AVETE DEI DUBBP 
Di Li gras . 4 PERSONE SPECIALIZZATE 
91 A VOSTRA DISPOSIZIONE... 


-_ Per informazioni e prenotazioni: 
Tel. 040/301530 e Via A. Diaz 11, a due passi da Piazza Unità 
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Dentro la calza 


“A Trieste, nel rione di San 
Uigi, i piccoli solevano recar- 
S davanti alla statua di un 
Querriero (creduto il Santo) 
‘he ornava la porta di una vil- 
‘a, ricorda Giuseppe Radole 
Niel suo volume «Tradizioni po- 
Polari triestine», per esprime- 
le ad alta voce i loro desideri 
Modesti, come modesta era la 
Vita di allora. La sera della vigi- 
la, sistemata la calza sotto la 


Cappa del camino, o un piatto 


en capace sul davanzale di 
Una finestra, bisognava presto 
Presto andare a letto, chiude- 
le subito gli occhi e addormen- 
tarsi, perché San Nicolò non 
doveva essere visto». 

)ggi i bambini hanno desideri 
PIÙ costosi e soprattutto più 
dettagliati e circostanziati. In- 
fluenzati dagli spot televisivi, 
dalle pubblicità dei loro giorna- 
lini, affascinati dai negozi di 
Giocattoli traboccanti di novità, 
©Coccolati tutto l’anno da genito- 
"l e nonni che magari vogliono 
Compensare qualche loro ora 
di assenza con un regalo, i 
bambini hanno le loro cameret- 
te piene di giochi. E di video- 
giochi. Sono forse proprio que- 
Sti ultimi in cima alle loro prefe- 
lenze e non vanno certo de- 
Monizzati; innanzitutto perché 
Ogni epoca ha i suoi giocattoli 
® come non è certo successo 
Che tutti i ragazzini di un tem- 
Po che giocavano con i fucili e 
le pistole siano diventati guer- 
lafondai, così anche i video- 
giochi non li trasformeranno in 

'ambini «malvagi». Del resto 
Nell’educazione del bambino e 
Nel suo tempo libero è fonda- 
Mentale la presenza attenta 
dell'adulto, del genitore, che 
Quida, spiega, consiglia. Ap- 
Prezzati tutti i giocattoli che 

‘anno a che fare con i loro 
«Cartoni» preferiti e per le 

‘ambine sempre al top delle 
Preferenze la Barbie. Una 

ambola che ha segnato 

‘epoca. Teneri e caldi pu- 

Razzi in peluche per i più pic- 
“oe puzzle per passare i lun- 

NI pomeriggi invernali. Giochi 

! società e giochi da tavolo 
Per giocare tutti insieme in fa- 


miglia. Senza dimenticare un 
ibro, da uno degli amatissimi 
«Piccoli brividi» a un volume 
sul dinosauri, dal classico d’av- 
ventura a un libro-sorpresa 
per aiutarli a capire i fenomeni 
scientifici. L’editoria per ragaz- 
zi offre una gamma vastissi- 
ma e di grande interesse e un 
bel libro viene sempre letto vo- 
lentieri. Magari in una pausa; 
dopo aver finito l’ultimo compi- 
to e dopo aver spento il com- 
puter. Basta però talvolta che 
i genitori incomincino a legger- 
lo insieme per veder sboccia- 
re l'interesse dei ragazzi, che 
soprattutto desiderano che i 
dona passino più tempo con 
oro. 
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Vado sul sicuro: 


regalo una pianta 


Regalare piante è comodo e si- 
curo, Il verde non è mai abba- 
stanza in casa e ricevere una 
pianta fa sempre immancabil- 
mente piacere. Conviene allo- 
ra scegliere con calma in un 
ampio e fornito centro per il 
giardinaggio una pianta sana e 
magari farsela addobbare sem- 
pre nello stesso centro con 
qualche esclusivo decoro nata- 
lizio. Per chi ha un giardino poi 
la scelta è amplissima anche 
in questa stagione e va dal bos- 
so al ligustro, dall’alloro al vi- 
burno, all’agrifoglio. Oppure si 
può scegliere un. galletto se- 
gnavento, un cache-pot in pie- 
îra, una mangiatoia per gli uc- 
cellini, un simpatico animaletto 
fermaporta. Un cesto con i vasi 
di erbe aromatiche (salvia, ro- 
smarino, Santorsogie: timo) sa- 
rà perfetto per l'amico gour- 
eli Sempre gradite quando si 
va a far visita a qualcuno du- 
rante le festività le decorazioni 
biedermeier con foglie, frutti o 
fiori secchi, una ghirlanda deco- 
rata, un portacandela, un cen- 
trotavola sono un regalo assai 
diffuso quando si vanno a visi- 
tare gli amici per augurare Buo- 
ne Feste. 


Spesso 


un piccolo Sy 
produce grandi effetti 


La massima del titolo appartiene al filosofo 1 
o Seneca; di seguito proponiamo alcuni pensieri e 
citazioni riguardanti il dono e il piacere di regalare: 


& 


*# Avrai sempre soltanto ciò che avrai donato. (Marziale) 
# È felice soltanto chi dona. (Goethé) È 


*: Bisogna donare con animo semplice, solo per amore e spon- 


taneamente. (Martin Lutero) 
# Il modo in cui si dona vale molto più del donò. (Corneille) 
* È l'intenzione che parla del donatore, non il dono. (Lessing) 


# I doni devono colpire chi Îi riceve così profondamente d 
farlo sussultare d’emozione. (Benjamin) 


# Chi vuole conoscere una persona osservi come si compor- 
ta quando fa o riceve regali. (Goethe) 


# Il baciamano ti emoziona, ma il piacere di un teca 


N Y, le di diamanti e zaffiri dura per sempre. (Loos) CI 


PIUMINI - COPERTE 
- TRAPUNTE 


CI SONO GIÀ LE IDEE REGALO 
SAN NICOLÒ E NATALE 


Specialisti in biancheria intima e per la casa 


Via S. Spiridione 5 
Trieste 


Via Duca d'Aosta 14 
© Monfalcone 
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P.zza S. Antonio Nuovo 4 
Tel. 631976 - Trieste 


da noi, il Natale è già arrivato! 
444 NONMANCATE @ @@ 
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Almeno due righe per fare gli auguri. Almeno un biglietto di buone feste. Molte sono le persone 
a cui, pur non facendo un regalo specifico, ci sentiamo di inviare una parola d’augurio affettuo- 
so per significare la nostra attenzione e il nostro ricordo. Sembra che il primo bigliettino d’augu- 
rì sia staîo «inventato» da un funzionario britannico che, non avendo voglia o tempo di scrivere 
personalmente a mano, com'era d’uso, le lunghe lettere di AGRO natalizi, si fece stampare da 
un tipografo dei cartoncini decorati «in serie» su cui apporre la propria firma. Da allora fu un 
boom e cartoline e biglietti con le decorazioni più suggestive, più colorate, cartoncini natalizi 
musicali invadono le cassette postali di tutto il mondo. Ù 

Per chi desidera scrivere direttamente a Babbo Natale questo è l'indirizzo: Santa Claus, Post 
Office - Circolo Polare Artico, SF 96930, Rovaniemi-Suomi, Finlandia. 
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MOON BABY 


Abbigliamento bambini 


in VIA NAZIONALE 134 
a OPICINA 


vi attende con 
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Abbigliamento bambini 


‘Sol novus oritur”: 
un nuovo sole: 
e Natale! 


ll Presepio: una tradizione lunga otto secoli 


A Sorge 


La prima notizia della cele- 
brazione del Natale il 25 di- 
cembre risale al pontificato 
di Papa Giulio nel IV secolo 
dopo Cristo. La parola Nata- 
le deriva dal latino: già pres- 
so i Romani si parlava infatti 
di Dies Natalis Domini, ovve- 
ro giorno natale del Signore. 
La data del 25 dicembre co- 
me giorno della nascita di 
Cristo, data di cui manca in- 
dicazione storica certa nei 
Vangeli, è stata scelta simbo- 
licamente nei giorni in cui, in 
concomitanza con il solstizio 
d'inverno, si celebrava la fe- 
sta pagana del Sol Invictus. 
E anche nelle preghiere litur- 
giche del Natale cristiano 
per annunciare la nascita 
del Redentore si annuncia 
che «Sol novus oritur», ovve- 
ro che un Sole nuovo nasce. 
Un sole che illumina di bon- 
tà e di gioia la vita di tutta 
l'umanità. Una festa, quella 
di Natale, la cui suggestione 
è viva ancor oggi in tutto il 


| mondo. 


Profumeria DIO 


Via Nazionale 118 - Opicina (Ts) - Tel. 040/212061 
® TANTE IDEE REGALO e non solo... 
® TROUSSE TRUCCO NAJOLEARI e PUPA 


® COFANETTI Versace - Cacharel - Moschino - D&G - 
Calvin Klein - Shiseido - Montanà... 


Dopo che dalla Palestina giun- 
ge a Roma nella chiesa di San- 
ta Maria Maggiore un frammen- 
to della «santa culla» di Gesù, 
comincia a nascere più vivo il 
desiderio di . rappresentare 
l'evento del, Natale. La basilica 
romana fino al VI secolo dopo 
Cristo era chiamata Santa Ma- 
ria ad presepe, per un oratorio 
che riproduceva la grotta di Bet- 
lemme (presepe infatti deriva 
dal latino e significa grotta, man- 
giatoia). In ogni caso la prima ri- 
produzione della nascita di Ge- 
sù si trova su un sarcofago del 
Museo delle Terme: un pastore 
appoggiato al suo bastone, un 
alberello, un bambino avvolto in 
fasce e coricato su un mucchio 
di foglie, la testa di un asino e di 
un bue sono gli scarni ed essen- 
ziali elementi della scenografia. 
| due animali corrispondono al- 
l'interpretazione di due profezie 
dell’Antico Testamento. Il bue 
rappresentò simbolicamente il 
popolo di Israele che portò il gio- 
go della legge di Mosè e l'asino 
il popolo dei Gentili, ovvero le 
due componenti originarie della 
Chiesa cristiana delle origini. E, 
seppure ancora in forma spora- 
dica, già intorno al VII secolo, 
sui sagrati delle chiese di alcu- 
ne città italiane si svolgevano la 
notte della Vigilia piccole rappre- 
sentazioni in costume (con le fi- 
gure di Maria e Giuseppe, dei 
pastori e dei Magi) volte a ricor- 
dare la nascita del Salvatore. 
Ma la data «ufficiale» della na- 
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HORSE & PET 


SELLERIA PET SHOP 


Abbigliamento 
e articoli tecnici 
per l'equitazione 


» OGGETTISTICA E ARTICOLI DA REGALO < i 


Da noi tutto per cavallo e cavaliere... 
dalla caccia alla volpe, al trekking, 
alla monta western 
fino all’occorrente per i concorsisti!!! 


MERCOLEDÌ, 25 NOVEMBRE 1998 


METTI UN VIAGGIO 
SOTTO L'ALBERO 
- PARTENZE DA TRIESTE - 
LIBIA ARCHEOLOGICA: Tripoli, 
Bengasi, Tolmeta, AI Beyda, Cirene, 
Apollonia, Leptis Magna, Sabratha 
12-13 dicembre L. 2.840.000 


MESSICO E GUATEMALA: Mexico 
City, S. Cristobal, Atitlan, Tikal, 
Palenque, Merida, Chichen Itza 
19/4 - 1/5 L. 4.900.000 


PRIMAVERA IN SICILIA: |; 
viaggio-soggiorno-visite 


L. 1.320.000 
+ tassa d'iscrizione 


TRIESTE - Strada di Guardiella 3 - Tel. 040/575110 


i 


—” Piazza Tommaseo 2/b - Trieste 
Tel. 040/367637-367886 


all. 
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Natale con i tuo! Regali per il 
(magari in vacanza) | terzo millennio 


E perché non pensare per un regalo a qual: 
cosa che porti in sé la spiritualità, PIGRI di 
questi giorni di festa? «La Magia delle Amel" È 
che», «L'incanto dei Celti», «Il fascino del È 
l'Oriente» sono alcuni dei percorsi lungo | 
uali orientarsi per Sg un oggetto ricc0t È. 
i umanità e di storia, di spiritualità e di fut 
ro. Un futuro che, incamminandosi verso 
terzo millennio, guarda all’Età dell’Acquari! 
nella valorizzazione profonda di tradizione £ | 
spiritualità. Un negozio specializzato prop®' 
ne un'interessante selezione di bigiotteria _Il 
peltro, ottone e argento. Amuleti, talismani © 
manufatti celtici, orientali, nord e sudameric@' | 
ni. Maschere rituali della Santeria cubana @ 


Le vacanze di Natale costituiscono per molti 
un periodo in cui effettuare un viaggio sogna- 
to, visitare un Paese esotico, andare in una 
località montana piena di neve. Ma sono sen- 
za dubbio i Paesi caldi e lontani ad attrarre il 
desiderio. Perché allora non approfittare del 
Natale per regalare una vacanza? Un regalo 
che vi farà ricordare con simpatia per tuito il 
Parco dalla persona a cui l'avete regalato. 

perché non decidere proprio di fare un 
«break» e partire con i propri familiari, risco- 
prendo il piacere di stare insieme in luoghi 
nuovi e sconosciuti? Il Messico ad esempio, 
un Paese dal fascino inimitabile. Per trascor- 


e LAI 


scita del Presepe è il 24 dicem- 
bre 1223, quando Francesco 
d'Assisi in una grotta presso 
Greccio (località oggi in provin- 
cia di Rieti), ricostruisce una 
mangiatoia con la paglia, dispo- 
nendovi accanto il bue e l’asinel- 


GLI AUTOMATICI 


SECTOR 


ELEGANZA 
SPORTIVA 


rere un periodo al sole. Su spiagge dalla sab- 
bia bianchissima o tra capolavori del baroo- 
co ingentiliti dal rigoglio di fiori tropicali. Nel- 
le suggestive zone archeologiche dello Yuca- 
tan, nella caraibica Cancùn o nelle mitiche 
città dell'argento. O il Brasile. O la Patago- 
nia. Destinazioni che faranno dell'anno nuo- 
vo che sta per giungere un anno da ricorda- 
re. : 


le 


Vashra tibetani. «Dream catchers» e gli ani 
mali totem dei nativi americani. Cristalli dé 
benessere e Piramidi energizzanti. Un’oppol” 
tunità per conoscere l'artigianato e la simb® 
logia di altre culture e di scegliere un regalo | 
inconsueto, originale e in grado di esprimet? 
l'affetto e l’attenzione per la persona a cui Vi 
ne donato. A cominciare da noi stessi. 


cuni nobili. Datano al 1370 le 
più antiche statuine di presepio 
ancora esistenti: una Madonna 
e un San Giuseppe in legno di ti- 
glio alte circa trenta centimetri 


lo e alla mezzanotte, davanti ai 
fedeli convenuti, tiene fra le 
braccia un piccolo bambino. A 
partire dal '300 la Sacra Fami- 
glia cominciò a essere rappre- 
sentata con statue di legno o di Che erano state realizzate per 
terracotta nelle chiese di tutta. un convento della città di Craco- 
Europa, e anche nelle case di al- via. 


Abbigliamento e calzature per bambini e ragazzi 


vasto assortimento di: guanti, sciarpe, foulard, 
accessori per cappelli, bigiotteria, astucci manicure... 
nonché una miriade di personaggi Walt Disney 


IL TUTTO naturalmente SCONTATO!!! 


La magia 
Naz 
La Cort 


ANELLI, ORECCHINI, BRACCIALI, FIBBIE 


Americhe 


e Arcana 


Campo San Giacomo 17 - Tel. 040/775356 


ABBIGLIAMENTO DA INDIA, NEPAL, AFRICA, SUD E CENTRO AMERICA, 
BORSE, ZAINETTI, PORTAFOGLI, PORTACHIAVI, PORTAMONETE, COLLANE, 


TALISMANI, AMULETI E SIMBOLI MEDIOEVALI E CELTICI. 
INCENSI, ERBE E OGGETTI RITUALI DI TUTTE LE TRADIZIONI. 


APERTO LUNEDÌ POMERIGGIO 


in esclusiva da 


CEPAK 


OROLOGERIA - OREFICERIA 
Via Udine 33 - Tel. 421263 


TRUSSARDI LKRKS 


Junior COMPAGNIE 
Via di Roiano 3/b 
Trieste - Tel. 414507 


Wizgi5a] 


Sorprese dî Natale al 


tito LANZA 
ARREDAMENTI 


S.S. 202 - Bivio Prosecco - CentroLanza 


Oggetti regalo per tutti! . I | 


nerymode 
Abbigliamento femminile 


Specialisti in abiti da cerimonia 
VASTISSIMA SCELTA 


+ TRIESTE - LARGO BARRIERA 16 


Inoltre un vasto e vario 
reparto di tappeti antichi, 
vecchi e contemporanei 


a prezzi veramente di... 
NATALE!!! 


E SPILLE. 
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| frullatore, da un cavatappi 
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L'atmosfera festosa che pre- 
bara il Natale contagia un 
Po’ tutti a partire già da fine 
Novembre. Si decide allora 
Che quest'anno la nostra ca- 
Sa dovrà essere veramente 
Vestita a festa, con una tova- 
glia nuova e brillante o con 
dei piatti adatti all’occasio- 
Ne, o almeno con una cioto- 
la nuova a decori natalizi o 
Invernali per mettervi le im- 
Mancabili noci e nocciole. 
_Una scenografia nuova per 
Vestire a festa la nostra ca- 
Sa, con un tocco di rosso e 
di oro, o di argento e bianco 
Come va di moda quest’an- 
No, candele e tante decora- 
zioni, magari preparate per- 
sonalmente da noi. Anche 
Se va detto che la varietà di 
corone di pino addobbate 
con candele, pigne, fiori sec- 
chi, globi di vetro, figurine in 
legno è talmente vasta che . 
Non c'è che l'imbarazzo del- 
la scelta. ; 
Possiamo decidere di sce- 
gliere asciugamani nuovi 
Per il bagno, un bel tappeto 
Per il salotto; piante che tra- 
Sformino il nostro angolo 
Preferito in una «giungla»; 
Una cuccia nuova per il no- 
Stro Fido. Qualcosa che ren- 
da più confortevole i nostri 
Spazi e quelli dei nostri cari. 
Si va sul sicuro scegliendo 
Un bell’accessorio per là cu- 
cina, da un nuovo tostapane 
al forno a microonde, da 
Una nuova caffettiera a un 


dal design innovativo a un 
Servizio di pentole studiato 
ber cuocere senza. grassi. 

na centrifuga per le verdu- 
"è e la frutta, una bilancia, 
Sacchetti di erba e pot-pour- 
li che profumino la casa so- 
ho perfetti per la persona sa- 
lutista, amante della linea e 
del benessere. Cesti di lec- 
cornie faranno la felicità dei 
golosi e dei buongustai. Gio- 
cattoli, giocattoli, giocattoli 
(e videogiochi) rallegreran- 
no i bambini. Perché questa 
è soprattutto la loro festa. 
Ma tutti a Natale ritorniamo 


Un po' bambini. 


© 


Nel negozio di Opicina 
da poco rinnovato, 
propongono 
idee raffinate per un 
‘regalo originale 


Aperto anche la domenica 
dalle 9 alle 13 


OPICINA - 


IL PICCOLO 


& 


«Il rinascimento di Cristo fu mostrato an- 
che per le piante e gli alberi, che in que- 
sta notte le vigne di Engaddi, nella Giu- 
dea, le quali menavano balsimo, fiorira- 
no e feciono frutto e diedero licore». È 
nino da Varagine che nella sua «Le- 


genda aurea» racconta dei miracoli av- 
venuti nella notte della nascita di Gesù. 
E secondo alcuni è a partire da questa 
leggenda di alberi fioriti che nasce la tra- 
dizione dell’abete decorato. Una tradizio- 
ne che però, secondo i più, si diffuse a 
partire dal 1600 in Germania (pare che 
Il primo abete sia stato decorato da Mar- 


delle candeline sui rami di un abete — la 
‘sUggestione del camminare di notte in 


tin Lutero che volle ricreare — ponendo | 


IL PICCOLO V 


Non solo giocattoli: anche ai bambini 
piace un regalo alla moda 


Regalare un giocattolo a un 
bambino può risultare diffici- 
le se non si è aggiornati sul- 
l’ultimo cartone animato, sul- 
l'ultimo personaggio che sta 
al centro dei loro pensieri, 
sul più recente videogioco, 
sull'ultimo modello di Barbie. 
Soprattutto perché i bambini 
Oggi hanno già sempre qua- 
si tutto quello che desidera- 
no e la loro lista di giochi per 
Babbo Natale è dettagliata- 
mente descritta. Perciò se 
dovete fare un regalo a un 
bambino o indagate accura- 
tamente presso i genitori sul- 
le sue preferenze o potete 
Optare per un regalo nel 
campo  dell’abbigliamento. 
Un paio di grintosi jeans con 
tasconi, un giubbotto reversi- 
bile nei colori alla moda, un 
paio di collant allegramente 
decorati, uno zainetto, un 
abito che «copia» quelli di 
mamma e papà, li faranno fe- 
lici. Sceglieteli in un negozio 
Specializzato dove vi sapran- 
no consiliare sulle ultime ten- 
denze e li farete felici. An- 
che i bambini infatti amano 
sentirsi «alla moda». 


-— ____—. 


un bosco innevato illuminati solo dalla 
luce delle stelle). E in Germania ancor 
oggi, a Monaco, viene piantato nella Ma- 
rienplatz il più grande albero di Natale, 
dono alla città della regione del Tirolo: 
Oggi l'albero di Natale ha sostituito in 
molte case il Presepe; ma molte altre so- 
no le piante che caratterizzano il Natale. 
Festività in cui regalare un’azalea, un ci- 
clamico, un cactus di Natale, accanto al- 
la ormai onnipresente Stella di Natale, è 
diventato un segno di buon augurio. Ed 
€ Un regalo sempre gradito perché una 
pianta fiorita o colorata dà subito un'aria 
di festa alla casa. 


VIA NAZIONALE 45 € 0040-211101 


Il mondo dei decori natalizi si arricchisce 
ogni anhe.di nuove. proposte per rendere 


nei giorni delle festività natalizie. E talvolta 
basta un piccolo tocco di raffinata novità 
per dare alla nostra casa quel calore e 
quel colore unico che ci fa riconciliare con 
la vita. E ci fa essere felici. Abbiamo sem- 
pre il nostro solito alberello in plastica (per- 
ché non amiamo gli aghi di pino che cado- 
no sulla moquette)? Basta scegliere una 
punta speciale ispirata al design Bulgari 
(sì, il famoso creatore di gioielli alla cui raf- 
finata eleganza quest'anno si adeguano 
anche i globi per l’albero di Natale, bian- 
chi, oro e perlati) e sarà come nuovo. Un 
Vero e proprio mini show room di decora- 
zioni natalizie uniche ed eleganti, dall'ispi- 
razione Biedermeier ai soggetti nordici, dal- 
le cornici ai portacandele, a fiori e angeli di 


© VISONI 


® MARMOTTE 
GRANDE SSODI 
NOVIT À ® RAT-MOUSQUET 
È s ® IMPERMEABILI 
è arrivata CON INTERNO 


la maglieria PELLICCIA 


in cashmere, 


sempre più bella e luminosa la nostra casa 


Dal soffitto un mondo di dolci regali 


Nel regno di Babbo Natale, nelle fredde terre della Lapponia, la sera della Vigilia si 
cena frugalmente con aringhe e, davanti all'albero decorato, gli adulti attendono la 
mezzanotte sorseggiando grog bollente. Intanto i bambini vanno a dormire e la 
mattina seguente, mentre fanno colazione con il «pane dell’allegria», 
troveranno in regalo qualche giocattolo, guanti di pelliccia e un coltello 

fatto con ossa di balena. In Messico invece i regali, insieme a svariati 

tipi di dolcetti, sono appesi al soffitto, contenuti in grandi e 
suggestivi pupazzi di cartapesta che raffigurano animali o 
strani personaggi. | bambini per entrare in possesso dei 
loro doni devono colpire con dei bastoni questi pupazzi 
(chiamati «pifiatas»). È o 


Addobbi natalizi preziosi come gioielli 


suggestiva dolcezza, abbinato a un vastis- 
simo assortimento di piante e attrezzi da 
fiardinaggio si trova a pochi chilometri dal- 
la città e consente di addobbare la propria 
casa con originalità e di creare la vera at- 
mosfera natalizia, sia che si ami lo sfarzo 
e la ridondanza, sia che si preferisca un 
‘tocco di minimalismo. Un portavasi in terra- 
cotta con un globo dorato, un mazzetto di 
stecche di cannella infiocchettate e ingenti- 
lite da un fiore in stoffa con bordi dorati, un 
orsetto in ceramica che insieme a un'altra 
dozzina di orsetti può decorare un tenero 
minialberello. Tutto quello che può servire 
per creare da soli addobbi, ghirlande, coro- 
ne segnaporta. O per scegliere tutto già 
pronto. Per personalizzare i propri regali 
che abbiamo già preparato o per risolvere 
con la visita a un solo negozio l’intera lista 
che dobbiamo ancora incominciare a spun- 
tare. 


» SPACCIO VINI 


IL NAPPO 
Cesi Natatizi e Idee Regalo 
Per 


Aziende e privati 
PERSONALIZZABILI”: 


A TRIESTE 


TEL. E FAX 040/630969 


via Coroneo, 30 A/B 
(vicino tribunale) 


TUA VOGLIA DI COMPRARE 


Prenotatele per tempo...Auguri!!! 


FRANCE TICH 


Via Mazzini 22/a Tel. 040.639259 


DA OGGI ACQUISTA RATEALMENTE SENZA 


BUSTA PAGA, 


SENZA FORMALITÀ BANCARIE, SENZA ACCONTO 


LAVATRICE SILTAL INOX, TERMOSTATO 
SOLE LIRE 49.900 MENSILI 


FRIGORIFERO CANDY 
ALTA CLASSE DI EFFICIENZA, ECOLOGICO 
SOLE LIRE 54.900 MENSILI 


CUCINA INDESIT 
4 FIAMME, FORNO GAS, SICURISSIMA 
SOLE LIRE 39,900 MENSILI 


TV COLOR PANASONIC 28" STEREO 
TELEVIDEO, 2'SCART 
SOLE LIRE 71,000 MENSILI 


TELEFONO TIM TEO COMPLETO DI ACCESSORI 
EDI CARD ANCHE PROFILO OK TIM 
SOLE LIRE 34,900 MENSILI 


TELEFONO STAR TAC NUOVO MODELLO 
130 IL MITO DEI GSM CHE SI INDOSSA 
SOLE LIRE 71,000 MENSILI 


CONGELATORE OCEAN 
ORIZZONTALE ALTA CAPACITÀ 
L.49.900 MENSILI 


STUFA GAS 4000 CALORIE 
INSTALLAZIONE COMPRESA. 
L. 35.000 MENSILI 


LAVATRICE ZEROWATT 


COMPATTA 42 CM TUTTA INOX 
L. 79.900 MENSILI 
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Niente 
più acquisti 
a scatola chiusa. 


en 


VIA SLATAPER 


Vieni ad ascoltare 
quello che 
ti pare ! 


ararca.raccorrecai {LL 


Î 
9) 


E SANTORIO 


lack G, VIA MAIOLICA ANG. VIA TARABOCHIA - TEL. 040/3726945 FAX 040/638171 || 


